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Jestis 13

LA FORMA CORRECTA DE RESPETAR EL SABADO
1- ¢Qué hizo Dios con el sdbado? Génesis 2:1-3
|:| Nada |:| Descanso, lo santificé y 1o bendijo D Cred la vida |:| No sé

2- ¢En qué dia se deben hacer los preparativos para respetar el sdbado? Exodo 16:22, 23
[ Esindistinto [ El séabado [ Elviernes [ Nosé

3 ¢A partir de qué momento se inicia el sdbado biblico? Levitico 23:32
[ AlasOhs. [ cuando uno pueda [ Al atardecer del viernes  [] No sé

4- ;De qué hay que abstenerse el sébado? Exodo 20:10
[ Toda obra laboral [ pe todo [ pe nada [ Nosé

5- ;Dénde debemos asistir el sdbado? Lucas 4:16
[ Es como un feriado [ A ningun lugar Al iglesia O Nosé

6' (Qué se puede hacer el sdbado? Mateo 12:12
[ Absolutamente nada [ Hacer el bien [ pe todo [ Nosé

Ejercicio: Dialogue con su instructor/a y realice una lista de lo que podria realizar a fin de que el sébado sea una bendicion
para su vida.

¢Qué importancia tiene, para usted, el pedido que Dios hizo de guardar el sdbado?

BENDICIONES PARA EL QUE OBEDECE A DIOS

7- ;Qué promesa hace Dios al que le es fiel? Salmos 37:25

8- ;Qué proteccion brindara Dios a quien le obedece? Deuteronomio 11:13-15

Sugerencias para guardar el sdbado 3 (o)
Obedecer fielmente lo que Dios manda (Romanos 2:13).

Confiar plenamente en Jesus (Filipenses 4:13).

Compromiso de fe:

Después de haber leido y entendido, mi decision personal es:
cido ser obediente a Dios y guardar fielmente el santo sabado, siguiendo el ejemplo de Jesus.
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PROFUNDIZANDO MI FE EN JESUS

Taller de discipulado cristiano »
Ampliando conceptos

La forma de guardar el sabado ¢Por qué guardo el sabado?
Si alguien nos preguntara: “;Por qué respeta usted el sdbado?”:
1.Porque creo que el sdbado es el Dia del Sefior. Marcos 2:27, 28.

2. Porque sigo los pasos de Jesus. 1 Pedro 2:21. El respeté celo-
samente el sabado, y no cambié los Mandamientos. Mateo 5:17,

Cesar el trabajo regular.
Exodo 20:8-11; 34:21

No comprar ni vender 18. Por lo tanto, debo respetarlo.
Nehemias 10:31 : 3. Porque no cabe duda de que si Cristo y los apéstoles estuvie-
ran hoy en la Tierra guardarian fielmente el sébado. Hebreos
13:8.
Asistir a un culto religioso. 4. Porque quiero ser un fiel hijo de Dios; fue él quien cre6 el
Lucas 4:16; Hechos 17:2 sabado. Genesis 2:1-3.

5. Porque creo en la Biblia. Ella me dice explicitamente que el
; ; sabado es santo. Isaias 58:13, 14.
Realizar obras de bien. 6. Porque quiero estar con Jesus en el cielo. Alli se guardara el
Mateo 12:12 sabado. Isaias 66:22, 23.

Alimentando mi fe

Medite en un pasaje cada dia y ore para conversar con Dios sobre lo que percibe que la Biblia le dice.

DIA TEXTO SUGERIDO Escriba lo que piensa que Dios le dijo cada mafana... Pedido de oracién
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Fortaleciendo mi fe
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Relacion

Lo animamos a seguir la Guia de Estudios, y compartir con su grupo de amigos sus ensefianzas.

Experiencia relacional:

Lo animamos a seguir participando con su grupo de apoyo de una reunién sabética. Preglinteles cémo se organizan,
especialmente los viernes, para disfrutar del sabado. ;Qué le respondieron? En el Grupo pequefio de apoyo espiritual
comparta cual fue su experiencia en prepararse para guardar el sdbado.

Compartiendo mi fe

Jesus sanaba y ensefiaba la Palabra de Dios en sabado.
¢Se anima a ser coémo Jesus en hacer lo que él hacia en sdbado?
“El sdbado del Sefior ha de ser hecho una bendicién para nosotros y para nues-

c &5 tros hijos...Cristo condujo a sus discipulos a la orilla del lago durante el sébado y
Ne) 4 les ensefid” (Elena de White, En los lugares celestiales, p. 154).

) 1 | “Unanse todos en servir alegremente a Dios en ese santo dia” (Elena de White,
E \ Joyas de los testimonios, t. 2, p. 185).

Le proponemos compartir la bendicion de Dios con otros:
1. Acompafie a su instructor/a a visitar personas el sdbado. Pueden visitar a
personas conocidas por usted que necesitan que se les hable de Dios.
2. Comparta con las personas por quienes ora la bendicién

que sinti6 al dedicar un dia al Sefior.

Estudio adicional: http://ua.adventistas.org/ministeriopersonal/fe-de-jesus-13
Usando el cédigo QR con su celular, acceda a videos de profundizacién e historias inspiradoras.
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